
Sin joyas (aretes, pulseras, anillos, 
pircings), ni elementos de valor, ni 
dinero en efec�vo.
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Pedir la cita de pre anestesia en el consultorio 221 del edificio de consultorios de la Clínica de 
Marly, teléfono 3436600 ext 1281  - 1282.

Usted debe dirigirse a cirugía ambulatoria ubicada arriba del servicio de urgencias en el 2° piso, 90 
minutos antes de la hora programada o si es un procedimiento con hospitalización, debe presentarse 
en admisiones 2 horas antes del mismo. 

El consen�miento informado   
totalmente diligenciado en la 
consulta pre anestésica o en caso 
de que su cirugía sea con anestesia 
local en la ventanilla de admisión 
de cirugía ambulatoria.
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Autorización de su asegurador dirigida a la Clínica de Marly.

Usted es parte fundamental de nuestro programa de seguridad del paciente, por favor siga 
atentamente las indicaciones dadas en este instructivo
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 Con ropa cómoda (sudadera).8Sin maquillaje (rubor, labial, 
crema, bloqueador, esmalte, 
incluido el transparente).
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Los medicamentos que puede 
con�nuar y los que debe suspender 
antes del procedimiento debe 
preguntárselos a su médico            
tratante y/o antestesiólogo.

10
Acompañado de un adulto 
responsable.9

RECOMENDACIONES PREOPERATORIAS

Es indispensable presentarse con:

AUTORIZACIÓN

Los resultados de los laboratorios                      
solicitados por su médico tratante, las 
valoraciones de los médicos intercon-
sultados (cardiología,neumología, etc.) 
y otros exámenes realizados en el 
úl�mo año (prueba de esfuerzo, 
ecocardiograma, etc.)

Ayuno completo 8 horas, (sólidos, 
lácteos, líquidos espesos o con grasas) 
y de 4 horas (líquidos claros, agua, 
agua con azúcar, �nto, aromá�ca, té en 
agua, bebidas hidratantes), a menos 
que su médico tratante le indique algo 
diferente.   


