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RECONCILIACION MEDICAMENTOSA

Es un proceso de crear y mantener el listado mds veraz posible de toda la medicacién que estd tomando el paciente incluido
(el nombre del medicamento, dosis, frecuencia y via de administracidn), esta lista se usa para guiar la terapia. Se busca
proveer los medicamentos correctos al paciente en todos los servicios de transicidn en la Clinica. La reconciliaciéon de
medicamentos se puede considerar completa cuando los medicamentos que estda tomando el paciente se continten
activamente, se suspendan temporalmente, definitivamente o se modifiquen en cada punto de transicion. (ejemplo de Uci a
hospitalizacion, de hospitalizacidn a cirugia etc.).

La reconciliaciéon de medicamentos se realiza en pacientes adultos y pedidtricos considerdandola una practica segura. Desde
el comité de farmacovigilancia se hace seguimiento a este proceso analizando las fallas y generando acciones de mejora.
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Objetivo

Disminuir los errores de medicacion a lo largo de toda la atencidn asistencial, garantizando que los

pacientes reciban todos los medicamentos necesarios que estaban tomando previamente en la dosis, via y
frecuencias correctas, adecuados a la situacion actual del paciente.

PASOS PARA LA RECONCILIACION:
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1. Verificacion: 3. Reconciliacion:
Recoleccion de la historia Documentacion de los
de medicacion del cambios en las ordenes.
paciente. - a1y y
N _J

2. Aclaracion: Asegurarse
que la medicacion y las
dosis son apropiadas.

1.
2.

El proceso comienza cuando el paciente es admitido en la Institucion.

Al paciente o familiar se le entrega el formato FT-AD-100 para que registre los medicamentos
gue toma diariamente.
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3_ El médico tratante o médico del servicio, garantiza el procedimiento de reconciliacion mediante
las siguientes tres fases:

a. Verifica que los medicamentos sean los adecuados
b. Confirma que los medicamentos se encuentren en la correcta dosis, frecuencia y via de administracion;
c. Reconcilia si el paciente debe continuar, suspender o modificar los mismos.

4_ El médico tratante o médico del servicio, prescribe los medicamentos reconciliados durante la
hospitalizacion del paciente.

5 Los pacientes que estén en OBSERVACION DE URGENCIAS por mas de 6 horas o que se les haya
definido manejo intrahospitalario, deberdn iniciar el proceso de reconciliacién medicamentosa.

6. Laenfermera jefe verifica que los medicamentos reconciliados se encuentren en la orden médica.

7 Se le debe Informar en todo momento a los pacientes y familiares, que por la seguridad del paciente los
medicamentos UNICAMENTE serdn administrados por la enfermera jefe, y no esta permitido durante la
hospitalizacion consumirlos por su propia cuenta o darlos al paciente por parte de la familia.

8 Para los medicamentos homeopaticos se dara la orden de suspenderlos durante la hospitalizacion, ya
[ |
que este servicio (medicinas alternativas) no esta habilitado en la institucion. No se administraran
medicamentos sin registro sanitario.

9. La enfermera solicita al servicio farmacéutico los medicamentos ordenados, los administra y los
registra.

10. En caso que el medicamento no este codificado, se llamara al médico tratante para definir si existe otra
alternativa; si no hay alternativa, el familiar del paciente debe traerlo y entregarlo a la jefe de
enfermeria, LA JEFE ENTREGARA EL MEDICAMENTO AL QUIMICO FARMACEUTICO PARA QUE
CONCILIE LOS MEDICAMENTOS QUE TRAE EL PACIENTE Y AUTORICE SU ADMINISTRACION POR
PARTE DE LA ENFERMERA JEFE.

11_ Si el paciente trae el medicamento y no cumple con los requisitos de conservacidn, identificacion u
otros, la enfermera informara al médico tratante con el fin de definir una alternativa medicamentosa.
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12_ Consulte con el quimico farmacéutico si tiene alguna duda sobre algin medicamento a la extensiéon
2502 — 2346 -2345. (Lunes a viernes de 7:00am a 5pm) y fin de semana con el servicio farmacéutico.

1 3. Recomendacion importante cuando se defina el alta del paciente, el médico tratante formulara los
medicamentos que el paciente tomara de manera ambulatoria. Ademas, es vital que el profesional
que realiza la intervencién se asegure de informarle al paciente por escrito cualquier cambio que se
haya realizado en su tratamiento farmacoldgico (nuevos medicamentos, medicamentos que se
suspenden, cambio de dosis, etc.) con el fin de evitar las duplicaciones, sobredosis y omisiones que
pueden ocurrir al regresar a su hogar.

14_ Al finalizar la hospitalizacidn la enfermera entrega los medicamentos formulados al paciente y coloca
"entregado" al frente del medicamento en la férmula. Entrega ademas, los medicamentos que fueron
traidos por el paciente y los de dosis multiple, siempre y cuando estén prescritos en la orden de
egreso.

LA CLINICA ES DE TODOS Y EL COMPROMISO CON LA
CALIDAD, NUESTRA MISION

jefe.calidad@clinicademarly.com.co / PBX: 343 66 00
exts. 2605- 2607 /www.marly.com.co
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