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PREPARACION PARA RESONANCIA DE PROSTATA @

Preparacion para el examen

El dia de su cita, se debe presentar 30 minutos antes a la recepcion de imagenes diagndsticas para realizar el proceso
administrativo (solicitar autorizacion en su asegurador y pago en caso que aplique), traer orden médica original, autorizacion,
documento y estudios anteriores, biopsias, ecografias y PSA o antigeno prostatico.” (si los tiene).

El dia anterior al examen debe tener dieta liquida o blanda, no tomar lacteos, gaseosas, tinto, verduras ni grasas. Puede
consumir jugos en agua, gelatinas, caldos sin grasa, galletas de soda, puré de papa, pechuga o pescado a la plancha sin grasa

El dia anterior al examen seguir con dieta liquida y blanda, dos (2) horas antes de la realizacion del estudio debe colocarse un
enema transrectal (EVACUADOR O LAVADO INTESTINAL) de 133 CC.

Si le han realizado biopsias es importante tener mas de 8 semanas de realizada, con el fin de evitar falsos positivos, secundario
a cambios inflamatorios.

Informar siempre que el paciente tenga antecedentes de enfermedad en intestino como pdlipos o diverticulosis.

Traer examen de creatinina (examen de laboratorio) no superior a un (1) mes. Traer el resultado para el dia del procedimiento.

Ayuno de dos horas antes del examen.

Esta orden debe venir autorizada y ordenada asi: RESONANCIA MULTIPARAMETRICA DE PROSTATA CON MEDIO DE
CONSTRASTE O MEDIO PARAMAGNETICO.
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