
 

Realizar actividades de aseo general.

Traer ropa cómoda, no joyas, ni objetos de valor.

Acudir sin maquillaje, ni esmalte en las uñas. 

No suspender los medicamentos antihipertensivos.

Disponibilidad tiempo: todo el día.

Presentarse con un solo acompañante adulto.

Ayuno mínimo de seis horas.

RECOMENDACIONES PARA EL PACIENTE QUE VA HACER 
SOMETIDO A INTERVENCIONISMO CARDIOVASCULAR

Traer todos los documentos necesarios tales como cédula, autorización para 
el procedimiento dirigida a la Clinica de marly.

Traer laboratorios de mínimo un mes de vigencia (cuadro hemático, glicemia, 
creatinina, pruebas de coagulación, etc.)

Informar al médico si ha tenido molestias gastrointestinales (diarrea, vómito)  
en las ultimas 24 horas.

Informar si es alérgico a los medios de contraste o alimentos de alto contenido 
de yodo (pescados, mariscos, langostinos, etc.).

No tomar o aplicar medicamentos hipoglicemiantes tales como (metformina, 
glibenclamida, insulina, etc.).

Si usted toma Warfarina (Coumadin) o se aplica anticoagulantes como 
Enoxaparina (Clexane), avise al médico.

Traer el día del examen una dosis de todos los medicamentos que tome 
actualmente.
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Procedimiento  Fecha:                                     Hora: 

Traer historia clínica y traer los estudios relacionados con el corazón (ecocardiograma, 
electrocardiograma, prueba de esfuerzo y cateterismos cardíacos previos; etc.).

Si usted sospecha estar embarazada o se encuentra en estado de embarazo por 
favor informar.


