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ECOCARDIOGRAMA ESTRES FARMACOLOGICO %

SERVICIO DE CARDIOLOGIA
Preparacion para el examen
Confirmar que el paciente NO hace ejercicio en banda rodante con inclinacion y velocidad progresiva.

Suspender los medicamentos un dia antes si toma: Carvedidol, Nadolol, Pindolol, Metoprolol, Bisoprolol, Propanolol,
Verapamilo, Nebivolol.

Durante las 24 horas antes de la prueba no puede consumir bebidas oscuras, con cafeina o energéticas.

Si el estudio es en la mafiana consuma una dieta clara (caldo, gelatina, aromatica y galletas de soda) / si es en la tarde,
desayuno normal y almuerce con dieta clara.

Debe traer ropa comoda / No realizar ejercicio el dia del procedimiento.

Llegar 30 minutos antes de la hora de la cita / Asistir obligatoriamente acompanado por un adulto.

Conocer el nombre de los medicamentos que esta tomando y si es posible presentar la formula actualizada.
Informar si presenta alergia a medicamentos. / Si es asmatico traer los inhaladores.

Traer examénes anteriores del corazén, orden médica, y autorizacion vigentes y dirigidas a la Clinica de Marly
o Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria.

Informar al personal de enfermeria si tiene antecedentes de glaucoma (presion alta en los 0jos) o sufre de la prostata
con obstruccion urinaria.
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